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Le 9 mars 2026 
 

Le 8 mars n’est pas une simple date au calendrier. C’est un cri qui traverse les 
générations. C’est une mémoire vivante. C’est une promesse. 
 

En cette Journée internationale des droits des femmes, nous rendons hommage à 
celles qui ont ouvert la voie. À celles qui ont osé parler quand on leur demandait de 
se taire. À celles qui ont marché, manifesté, travaillé, enfanté, résisté. À celles qui 
ont payé le prix fort pour que d’autres puissent se tenir debout aujourd’hui. 
 

Nous saluons les pionnières. Les ouvrières des manufactures, des usines, des champs, des hôpitaux. 
Celles qui ont travaillé dans l’ombre, souvent sans reconnaissance, parfois sans droits. Celles qui ont 
tenu la famille à bout de bras tout en portant le poids des injustices. 
 

Nous honorons les femmes syndiquées et non syndiquées, les militantes, les travailleuses, les mères, 
les étudiantes, les immigrantes, les retraitées. Des femmes de toutes origines, de toutes croyances, 
de tous horizons. 
 

Chaque gain arraché, le droit de vote, l’accès à l’éducation, l’équité salariale, la protection contre la 
violence, n’est pas tombé du ciel. Il a été conquis. Souvent dans la douleur. Toujours dans la solidarité. 
Mais le 8 mars n’est pas qu’un hommage au passé. C’est un regard lucide sur le présent. Parce que 
l’égalité réelle n’est pas encore atteinte. Parce que des femmes vivent encore la discrimination, la 
précarité, la violence. Parce que le travail invisible continue d’exister. Parce que la charge mentale 
n’a pas disparu. Parce que la voix des femmes est encore trop souvent interrompue, minimisée, 
ignorée. 
 

Et pourtant, elles avancent. Elles innovent. Elles dirigent. Elles soignent. Elles enseignent. Elles 
bâtissent. Elles créent. Elles transforment nos milieux de travail et notre société. 
 

Le 8 mars nous rappelle que la lutte pour les droits des femmes n’est pas une lutte d’hier. C’est une 
responsabilité collective d’aujourd’hui et de demain. Rendre hommage aux femmes, ce n’est pas 
seulement leur dire merci. C’est s’engager à agir, à dénoncer l’injustice, à défendre l’équité et à 
promouvoir le respect. 
 

À bâtir des milieux de travail où chaque femme peut évoluer sans crainte, sans plafond, sans 
compromis sur sa dignité. Aux pionnières, nous disons : 
Votre courage n’a pas été vain. 
 

Aux femmes d’aujourd’hui, nous disons : Votre combat est légitime. Votre voix compte. Votre place 
est ici. 
 

Aux jeunes filles qui grandissent, nous promettons : Nous continuerons. Pour que vos rêves ne soient 
jamais limités par votre genre. 
 

En ce 8 mars, nous marchons dans les traces de celles qui ont ouvert la voie et nous traçons, 
ensemble, le chemin pour celles qui suivront. 
 

Solidarité. Respect. Égalité. 
Aujourd’hui. Demain. Toujours. 
 

Solidaires et engagées, votre comité de la condition féminine 
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